Consiglio Regionale della Campania

Garante regionale dei diritti delle persone con disabilita

COMUNICATO STAMPA DEL 01.04.2023

Il Garante dei disabili, avv. Paolo Colombo: “Occorre fare di piu per le
persone autistiche e le loro famiglie".

In occasione della Giornata mondiale sulla consapevolezza dell’autismo, il
Garante dei disabili, I’avv. Paolo Colombo, accende i riflettori sull’autismo,
una delle sindromi piu complesse e, nelle forme piu gravi, difficilmente
gestibili che emergono nell’etd evolutiva. I bambini e le bambine con
autismo presentano importanti difficolta nell’interazione reciproca, nella
comunicazione e nelle attivita di gioco. Il linguaggio verbale, quando
presente, risulta spesso non adeguato al contesto, con scarso utilizzo dei
gesti comunicativi. Le attivita di gioco sono per lo piu di tipo ripetitivo, con
isolamento rispetto al gruppo dei coetanei. Altre caratteristiche dell’autismo
sono: la difficolta ad esternare i propri sentimenti e a leggere i sentimenti
altrui (Teoria della Mente), una diversa sensibilita agli stimoli ambientali
(es. una ipo o ipersensibilitd ai rumori e agli stimoli sensitivi tattili o
gustativi), un deficit dell’immaginazione.

In Italia si possono stimare almeno 600.000 persone e quindi famiglie
interessate direttamente dall'autismo; sulla base degli stessi valori, rispetto
a 435 mila i nuovi nati in Italia nel 2020, i bambini che potrebbero trovarsi
nello Spettro autistico ogni anno sarebbero oltre i quattromila. Secondo i

dati del CDC, la prevalenza dei casi aumenta da un bambino ogni 59 nel



2014 a uno ogni 54 nel 2016, con un aumento, quindi, di circa il 10%
confermando una costante tendenza all'aumento dalla prima rilevazione del
2000.

Il nostro Bel Paese ha ancora molta strada da fare: infatti 1'[talia € uno tra i
paesi in Europa che dedica meno risorse alla protezione sociale delle
persone con disabilita (la fonte ¢ la ricerca del Censis).

In questa fase delicata che stiamo vivendo ¢ ancora piu necessario accendere
i riflettori sulla giornata del 2 aprile per ricordare I’importanza del sostegno
e del supporto alle famiglie di persone con autismo. La catastrofe
Coronavirus non cancella purtroppo la silenziosa epidemia che le nostre
famiglie continuano ad affrontare da sempre, e spesso in perfetta solitudine.
Situazione che ci ricorda quanto ¢ essenziale un servizio sanitario nazionale
e un sistema sociale pubblico efficienti e adeguatamente finanziati.

Il Garante dei disabili, 'avv. Paolo Colombo, dichiara: "La Giornata ha
senso davvero se si prende consapevolezza delle difficolta e delle
opportunita delle persone autistiche. Pertanto occorre senz'altro fare di piu
per le persone autistiche e le loro famiglie, emanando finalmente una legge
regionale sull'autismo, dopo I’annullamento della legge regionale 28
settembre 2017 n. 26, destinando adeguate risorse non solo per trattamenti
sanitari, soprattutto in direzione dell'inclusione sociale e per il "Dopo di
Noi".
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