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Titolo del contributo 
La popolazione transgender e gender nonconforming nei 

contesti sanitari: L’intreccio tra stigma, resilienza e salute 

Abstract del contributo  

Le persone transgender e gender nonconforming (TGNC) 

costituiscono una popolazione resiliente, capace di fronteggiare 

efficacemente i pregiudizi e lo stigma che imperversano nelle 

relazioni sociali e in tutti i contesti di socializzazione. 

Nonostante la presenza di importanti risorse, i pregiudizi e lo 

stigma possono avere un impatto fortemente negativo sulla 

salute bio-psico-sociale della popolazione TGNC. Dinamiche 

stigmatizzanti possono ritrovarsi anche all’interno dei contesti 

sanitari, aggravando maggiormente i rischi per la salute. 

L’interazione tra persone TGNC e operatori della salute – 

medici, psicologi, infermieri, ecc. – può incorrere in difficoltà 

specifiche che possono inficiare la qualità della relazione, con 

ripercussioni anche gravi sul processo di diagnosi, sulla 

compliance alle prescrizioni mediche e sugli esiti del 

trattamento. Tale intervento offrirà una fotografia degli studi che 

si sono occupati di analizzare, all’interno dei contesti sanitari, gli 

effetti dello stigma individuale e strutturale sulla salute della 

popolazione TGNC. 

 


